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Durante los últimos 10 años, CIBERSAM organiza, con la 
colaboración de Janssen, el Foro Internacional CIBERSAM de 
investigación en Psiquiatría. Aunque en sus primeras ocho 
ediciones el Foro estaba centrado exclusivamente en la 
Esquizofrenia, abarcando uno de los seis programas de 
investigación de CIBERSAM, el año pasado, se acordó ampliar 
los contenidos de dicha jornada científica a otros ámbitos de 
interés dentro de la psiquiatría, aspecto que motivó su 
reciente cambio de nomenclatura.

Con el transcurso de las ediciones, el Foro Internacional 
CIBERSAM se ha constituido como un congreso científico de 
referencia, tanto a nivel nacional como internacional, que 
cuenta siempre con la participación de un panel de ponentes 
de reconocido prestigio en temas relacionados con el 
diagnóstico y tratamiento de las enfermedades mentales. 
Además de las mesas de debates y sesiones plenarias, el Foro 
también cuenta con una mesa constituida por jóvenes 
investigadores de CIBERSAM, seleccionados a través de una 
convocatoria que se evalúa de acuerdo a criterios de 
innovación, colaboración y traslacionalidad de los trabajos 
presentados.

El objetivo del congreso es que éste sirva de herramienta 
para que investigadores preclínicos, clínicos y otras áreas de 
conocimiento, así como los distintos agentes relevantes en el 
tratamiento de las enfermedades mentales, incluyendo a 
pacientes y familiares, compartan, entre todos, sus 
inquietudes, intereses, conocimientos y resultados de sus 
propias investigaciones.

Debido a la situación epidemiológica, el pasado año nos 
adaptamos optando por un formato 100% virtual y evitar así 
la anulación del evento, aspecto que redundó en un 
incremento substancial de registros al congreso y en un 
récord absoluto de asistencia durante las tres jornadas en las 
que se dividió. Este año, hemos decidido mantener la 
modalidad on-line, aunque está previsto, si la situación 
epidemiológica lo permite, retomar el formato presencial el 
próximo año.

Martes 23 de noviembre
15:30-16 h   Apertura Curso.

Eduard Vieta (Director Científico CIBERSAM).
Luís Díaz Rubio (Director Gral. Janssen España y 
Portugal).
Margarita Blázquez (Subdirectora General de Redes 
y Centros de Investigación Cooperativa ISCIII).

16-17:30 h   Mesa Redonda Jóvenes investigadores  
         en CIBERSAM.

Moderador: José Antonio Ramos-Quiroga 
(Barcelona).

• Las vesículas extracelulares como mecanismo 
cerebral de comunicación intracerebral 
alterado en la esquizofrenia.
Xavier Gallart Palau (Tarragona).

• MARIDE: estudio de MARcadores 
Inmunometabólicos en DEpresión.
Yolanda Sánchez Carro (Madrid).

• Esquizofrenia y soledad. Un enfoque desd       
la genética.
Javier González Peñas (Madrid).

17:30-18:30 h   Sesión Plenaria.
Moderador: José Luís Ayuso (Madrid).

• Brain imaging in Depression.
Wayne Drevets (USA).

Miércoles 24 de noviembre
15:30-17 h   Mesa Redonda.

Moderador: Marta Ribases (Barcelona).

• ENIGMA: ¿Qué hemos aprendido en 
neuroimagen?
Narcís Cardoner (Barcelona).
• Polygenic Risk Scores y práctica clínica.
Gerard Muntané (Tarragona).

• En primera persona: trastorno bipolar y 
creatividad.
Magalí Agnello (Argentina).

17-18:30 h   Sesión Plenaria con discusión.
Moderador: Virginia Soria (Barcelona).
Discutidores: Javier Meana (País Vasco) y 
Esther Berrocoso (Cádiz).

• Linking neuropsychiatry to biology: a 
transdiagnostic and translational approach.
Martien Kas (Holanda).

Jueves 25 de noviembre
15:30-17 h   Mesa Redonda.

Moderador: Pilar Saíz (Oviedo).

• Avances en depresión.
Diego Palao (Barcelona).

• Avances en Esquizofrenia.
José Manuel Olivares (Pontevedra).

• Avances en Salud Mental y COVID-19.
Guillermo Lahera (Madrid).

17-18 h   Sesión Plenaria.
Moderador: Celso Arango (Madrid).

• Improving treatment of people with 
psychotic illnesses: lessons from 
randomized clinical trials.
Merete Nordentoft (Dinamarca).

18-18:30 h   Cierre del curso.
Celso Arango (Madrid).


